
 

Septembre 2025    

Quand l'atelier d'écriture se transforme en fête improvisée

Voir la version en ligne

Chers Adhérents,

 

Déjà la fin de l'été ! Le temps a filé depuis février...

Nous avions tenu notre AG de CeP le 20 mars dernier, dont je vous joins le compte

rendu, accompagné des statuts de CeP remaniés.

Je vous souhaite à tous une bonne rentrée.

Et toujours restons liés en ces temps toujours mouvants ! 🍀🍀🍀

https://www.psychophanie.com/wp-content/uploads/2025/08/ag2025.pdf
https://www.psychophanie.com/wp-content/uploads/2025/08/statuts2025.pdf


 

Ce samedi 15 février, Bernadette n'a pas pu récupérer les clés de la salle habituelle

Allée du Château Ouvrier, si bien que nous avons atterri dans le café d'à côté "Les

Frangines". 

Bernard, son mari sculpteur, avait amené deux de ses oeuvres, et a pu en faire passer

une entre les tasses de chocolat et de thé... 

 

Emmanuel facilité par Claire :

Je suis content d’être au café dans ce brouhaha, c’est drôlement sympa ; je suis content

d’être à côté de Bernard avec la sculpture. C’est un ilot artistique, la forme ressemble à

un bateau et moi je serais le capitaine, un bateau où nous serions tous ensemble dans

ce bateau ; pas isolés du monde mais entre nous, cela ressemble à notre poésie

intérieure.

Ce bruit ressemble à ce qui se passe dans ma tête, plein d'idées passent à toute allure.

Je navigue entre tous ces fils de pensée qui nous guident, tout bouge, rien n'est fixe.

Je suis dans ma cabine, et je dirige ce bateau. Je suis uni à ce bruit.

Dans ce bruit je suis moi, c ‘est mon monde.

J’observe et dirige les bruits à l’intérieur de moi sans contrôler ce qui se passe… 

 

Yves facilité par Bernadette :

Je suis contrarié de ce problème de clé.

On a trouvé une solution, c'est pas simple.

La sculpture me plaît assez, des couleurs sur les murs comme des peintures murales,

c'est chouette. Des oiseaux, enfermé pour l'un, blanc pour l'autre. Comme un veilleur il

guette l'horizon. Il est vigilant, c'est sur lui que repose la sécurité de la cité.

Le ciel est enfermé à l'intérieur des murs, les constellations semblent posées sur

l'envers du ciel, c'est le monde à l'envers, les couleurs sont visibles la nuit.

C'est un monde inversé, l'oiseau blanc attend le signal de la fuite ou l'envol en dehors

des murs vers la liberté, le retour de l'amour sur terre hors de toute tyrannie.

 

Morgane facilitée par Pascale :

Quelle aventure d'être dans un café pour écrire on est tout terrain quand on est handi 

La sculpture de Bernard est un conte de fées une histoire sans fin faite d'étoiles et

d'histoires de rues il y a des saltimbanques ils ont peint les murs des idées qu'ils ont

dans leur tête leurs rêves et c'est aussi le rêve de Bernard 

Et dans ton rêve ? 

Moi dans mon rêve c'est un palais magique il se transforme au gré de mes envies tantôt

salle de bal tantôt salon de repos pour rêver écrire et écouter musique et histoires il se

déplace aussi comme un tapis volant il voyage dans des pays différents et des mondes

parallèles je suis la princesse des histoires j'invente ma vie elle est douce et j'enseigne

la magie à ceux qui viennent me rencontrer la magie des mots et des ressentis 

J'aimerais bien savoir ce qu'écrivent les copains 

 



 

Bernard facilité par Monique :

La sculpture c'est un mouvement de la terre en sursis. Je suis toujours perplexe de ce

qui va sortir, un mouvement de ma pensée en ébullition. Les couleurs viennent comme

des taches au soleil. C'est extraordinaire de peindre et de modeler : c'est ma nature

profonde qui se concrétise. 

Je crois que c 'est suffisant pour cette réalisation. 

Finalement on a trouvé une solution qui n’était pas parfaite, mais nos « amis de coeur »

s’en sont tout à fait accommodés... 

La plus stressée par la situation c’était Bernadette !!! 

Une autre sculpture était prévue... ce sera pour une autre fois.

2ème rencontre de la communauté de parents et proches de

personnes en situation de handicap

Bonjour à toutes et à tous,

Vous êtes adhérent à CeP ou à Formaphanie et avez suivi une formation proposée par

CFTMPP' ou Formaphanie (organisme de formation créé en 2023).

Vous utilisez déjà la Communication Facilitée et la Psychophanie pour communiquer au

sein de votre famille. 

Formaphanie a le projet de créer une «  Communauté de Parents  » et vous propose

d'en faire partie.

 

Voici les objectifs :

 

Faciliter les échanges entre vous

Vous informer de l'évolution des connaissances et de son impact sur la pratique

Compléter la perception que vous avez de cette pratique 



Anne-Marguerite Vexiau (à qui nous pensons très fort) a récemment été contactée

par Audrey Roncière, maman d'un fils autiste avec qui elle a développé une

méthode proche de la Psychophanie. Je vous retranscris en partie sa lettre :

 

Bonjour, je me permets de vous contacter, car on m’a prêté votre livre « Je choisis ta main

pour parler » et votre récit résonne beaucoup avec l’expérience que je vis avec mon fils

Baptiste depuis bientôt 8 ans. La technique de communication n’est pas la même, mais je

crois que cela s'en rapproche beaucoup néanmoins. Peut-être que notre témoignage peut

vous intéresser ?

 

Je m'appelle Audrey Roncière. J’habite Lignerolle (en Suisse).

Partager vos différentes expériences  à l'occasion de rencontres régulières (par

zoom) de la « Communauté des Parents » et sur les thèmes que vous choisissez

d'aborder d'une réunion à l'autre

Apporter votre témoignage lors de la formation des praticiens ou de conférence

 

Conscients de la richesse de votre expérience et convaincus qu'elle fait de vous des

acteurs indispensables à la reconnaissance et au développement de la

Communication Facilitée et de la Psychophanie, nous espérons que vous serez

nombreux à donner corps à ce projet en partageant tous les sujets qui vous tiennent à

cœur.

 

Afin d'en discuter et de recueillir vos attentes, nous vous proposons de nous retrouver par

zoom le 10 septembre 2025 de 20h à 21h30. Cette rencontre sera l'occasion d'échanger

sur le thème :

"Comment accompagner la personne en situation de handicap à s'exprimer par la

Psychophanie ?"

 

Inscrivez-vous sur ce lien pour participer à cette rencontre. 

 

Merci d’avance pour votre participation et très belle journée à tous !

 

Bien cordialement,

Le bureau de Formaphanie 

06 64 38 20 14

Un pont entre nos mondes 

https://us02web.zoom.us/meeting/register/LoV_-zeiS-G6YyFMXOjXYQ


Infirmière sage-femme de formation, je suis la maman de 3 enfants extraordinaires, 3

enfants diagnostiqués autistes. Les deux cadets qui ont 27 et 16 ans n'ont pas de

déficience intellectuelle, au contraire ils ont plutôt un haut potentiel intellectuel. Mais

Baptiste mon fils aîné qui a 31 ans, a une forme d'autisme dite sévère, qui se manifeste

par un "retard intellectuel important", des difficultés de communication, une autonomie

restreinte et des troubles du comportement. Il vit depuis 10 ans dans une institution

spécialisée.

Mon propos porte surtout sur lui, parce que depuis bientôt 8 ans nous avons découvert

une manière alternative de communiquer qui fait appel à la conscience, à une forme de

«télépathie» (radiesthésie & écriture intuitive).

A la demande de Baptiste, nous avons écrit 2 livres ensemble (alors que Baptiste ne

savait apparemment ni lire, ni écrire et qu'il a du mal à parler).  Il voulait offrir au monde un

regard alternatif sur la différence, une autre façon d'appréhender le handicap, et de voir la

vie ...

Notre premier livre : Au-delà de l'autisme a été auto édité en 2020. J'ai créé une page

facebook (Au-delà de l’autisme), où je transmets les messages de Baptiste. Y figurent

aussi des tableaux, je peins « en connexion » avec lui.

Notre deuxième livre s'appelle : Un pont entre nos mondes a été édité par les éditions

Mama à Paris. Il est sorti en mai 2024.

 

Audrey Roncière

audrey.ronciere@gmail.com

 

Un jour ma soeur Françoise m’a raconté ce qui se passe en Psychophanie.

Lors d’une communication, toutes tes cellules se mettent à l’unisson de celui ou celle que

tu facilites. Vos ADN  se mêlent, s’entortillent pour mieux faire passer un message. Les

vibrations du facilité grimpent dans les barreaux de l’ADN du facilitant. Elles emmènent

avec elles des couleurs. Car les vibrations sont des couleurs. Et chaque message

comporte une couleur qui va d’un barreau à un autre. Chaque message joue à saute-

mouton, monte et descend comme sur une échelle. Car communiquer agit sur l’ADN de 

chaque partie. 

L’humain n’est pas prêt à recevoir cette vérité. La communication n’est pas un simple

échange. C’est bien plus profond que cela. Tu fais vibrer en chacun une échelle de

couleurs, une échelle de sons, une échelle de lumière. Si tu avais les bons yeux, tu

verrais un arc en ciel entre toi et l’autre personne. Car un pont de couleurs, de sons, vous

relient, et des perles circulent entre vous qui échangent des informations. 

L'ADN de Françoise

mailto:audrey.ronciere@gmail.com


N’est-ce pas beau ce qui se passe ? Quelle grâce de vivre tout cela. Les couleurs sont le

reflet du Divin et cela explique que tu te sentes, que vous vous sentiez, dans un espace

béni, divin. 

Francoise, facilitée par sa soeur Nicole (dit "le doigt magique")

 

La petite équipe vous souhaite une bonne rentrée !

Votre fidèle Josette

 Si vous souhaitez aussi témoigner des apports de la psychophanie,

partager des textes, écrivez-nous

CeP 

21, rue du Buisson Saint-Louis

75010 Paris

https:///www.psychophanie.com

contact@psychophanie.com

Cet e-mail a été envoyé à {{ contact.EMAIL }}Vous avez reçu cet email car vous avez

choisi de recevoir "Entre deux"
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